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BiLiSiM HUKUKU BiLiSiM SUCLARI

Sexting Su¢ mu? Cezasi Var mi?

Sexting, iki kisinin dijital ortamda cinsel i¢erikli mesaj, fotograf veya videolar paylasmasidir.

Av. Burak Ugiincii - 28 Mayis 2024 - 14 dk okumaGilincelleme: 23 Agustos 2024

Sexting, iki kisinin dijital ortamda cinsel icerikli mesaj, fotograf veya videolar paylasmasidir. Bu terim, “sex”
(cinsellik) ve “texting” (mesajlasma) kelimelerinin birlesiminden tiretilmistir. Sexting, ozellikle gengler
arasinda yaygin bir iletisim bigimi haline gelmistir ve bu durum ¢esitli hukuki sorunlara yol agabilmektedir.

Sexting, genellikle su sekillerde gerceklesir:

« Cinsel igerikli Mesajlar: Cinsel icerikli ve miistehcen ifadeler iceren metin mesaijlari.

« Cinsel igerikli Fotograflar: Kisinin kendisinin veya bir baskasinin ciplak veya yari ciplak fotograflarini
gondermesi.

« Cinsel icerikli Videolar: Kisinin kendisinin veya bir baskasinin cinsel davranislarini iceren videolari
paylasmasi.

Bu tur icerikler, genellikle WhatsApp gibi uygulamalar araciligiyla cep telefonlari, sosyal medya platformlari,
e-posta ve diger dijital iletisim araclan kullanilarak paylasilir. Bu makalede, sexting'in hukuki boyutlari ve 18
yasindan kugtiklerle ve buytuklerle sexting konusu detayli bir sekilde ele alinacaktir.

BOLUM Il ——

Riza, Fiili Hukuka Uygun Kilar

Turk Ceza Kanunun esas aldigi ve sucun bir haksizlik olarak adlandirildigi sug¢ teorisinde sugun unsurlari;
maddi unsurlar, manevi unsurlar ve hukuka aykirilik unsuru olmak uUzere ug¢ baslk altinda toplanmaktadir.
Hukuka aykirilik, sugu olusturan haksizhigin niteligi olup hukuka aykirilik ile kastedilen husus fiilin hukuk
sistemiyle ¢atismasi ve hukuk sistemine aykiri olmasidir. 5237 sayill Kanunda bazi sug¢ tanimlarinda “hukuka
aykiri olarak”, "hukuka aykiri baska bir davranisla®, "hukuka aykiri diger davranisiarla”, "hukuka aykiri yolla”,
“hukuka aykini yollarla” gibi ifadelere yer verilmistir. Sugun unsurlarindan birisi olmasi hasebiyle “hukuka
aykirihk” kavramina madde metninde ayrica yer verilmesiyle, failin olayda bir hukuka uygunluk nedeni

olmadigini ve eyleminin hukuka aykiri oldugunu bilmesi gerektigi vurgulanmaktadir.
Turk Ceza Kanununda hukuka uygunluk sebepleri;

1. Kanunun hiikmini yerine getirme (m.24/1)
2. Mesru savunma (m.25/1)

3. ilgilinin rizasi (m.26/2)
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4. Hakkin kullaniimasi (m.26/1)
olarak duzenlenmistir.

ilgilinin rizasi, 5237 sayill TCK'nun “Hakkin kullaniimasi ve ilgilinin rizasi” baslikli 26. maddesinin ikinci
fikrasinda; “Kisinin Uzerinde mutlak surette tasarruf edebilecegi bir hakkina iliskin olmak (zere,
agikladigi nizasi cergevesinde islenen fiilden dolayr kimseye ceza veriimez” seklindeki diuzenleme ile bir
hukuka uygunluk nedeni olarak sayiimistir. Sozu edilen hukuka uygunluk nedeninin dogabilmesi, rizanin
kisinin Uzerinde mutlak surette tasarruf edebilecedi bir hakka iliskin olmasina ve kisinin bu hakla ilgili
olarak riza agiklama ehliyetinin bulunmasina baglidir. Yine rizanin bir hukuka uygunluk nedeni olabilmesi icin
fiilin islenmesinden once ve en geg¢ islendigi sirada mevcut olmasi gerekir. Fiilin islendigi sirada olmayip

sonradan ortaya ¢ikan riza bir hukuka uygunluk nedeni degildir.

4721 sayili Medeni Kanun'un 13. maddesine gore, yas kuguklugu, akil hastaligi, akil zayifligi, sarhosluk veya
benzeri sebeplerden dolayi makul bir sekilde davranma yeteneginden yoksun olmayan herkes ayirt etme
glicune sahiptir. Kanunun 16. maddesi ise, ayirt etme guclne sahip kuguklerin, kanuni temsilcilerinin izni
olmadan borg altina giremeyecegini belirtir. Ancak, karsiliksiz kazang elde etme ve kisiye siki sikiya bagl
haklar kullanma durumlarinda bu izin gerekli degildir. Kisiye siki sikiya bagl haklar kanunda tek tek
sayllmamis olsa da, ogretide bu haklar kisinin sadece kendisi tarafindan kullanilabilen, baskasina
devredilemeyen ve miras yoluyla gegmeyen haklar olarak tanimlanmaktadir. Bu haklar kisinin kisiligiyle
yakindan ilgili oldugu icin, bu haklarin kullanimi baska birine birakilamaz. Ornegin, evienme, nisanlanma,
nisani bozma ve evlat edinilmeye riza gosterme gibi haklar kisiye siki sikiya bagh haklardir.

Yargitay Ceza Genel Kurulunun 10.06.2014 gun ve 551-311, 12.11.2013 gun ve 511-449 ile 11.03.2008 glin ve
253-52 sayil kararlarinda da vurgulandigi lzere; 5237 sayil TCK'nin 6/1-a maddesinde, “henliz 18 yasini
doldurmamis kisi” olarak tanimlanan ¢ocuk kavraminin, kanunkoyucu tarafindan cinsel dokunulmazliga karsi
sucglarin duzenlendigi bolimde, “onbes yasini bitirmis”, “onbes yasini tamamlamamis” seklinde iki ayri
donem olarak ele alindigi gorilmektedir. Buna gore bu bollimde “onbes yasini tamamlamamis” ¢ocuklar ile
"onbes yasini bitirmis olup da onsekiz yasini tamamlamamis” olan gocuklara karsli islenen cinsel suglar farkli
kategoride duzenlenmistir.

TCK'nin 103/1-a maddesinde, “onbes yasini tamamlamamis” olan ¢ocuklara karsi her tiirlu cinsel davranis
cinsel istismar olarak tanimlanmigken, ayni maddenin (b) bendinde ise; diger cocuklar ifadesiyle “onbes
yasini bitirmis olup da onsekiz yasini tamamlamamis” olan ¢ocuklar kastedilerek, bunlara karsi sadece cebir,
tehdit, hile veya iradeyi etkileyen baska bir nedene dayali olarak gerceklestirilen cinsel davranislarin cinsel
istismar sucunu olusturabilecedi kabul edilmistir. Boylece kanun koyucu bu maddede “onbes yasini bitirmis
olup da onsekiz yasini tamamlamamis” olan ¢ocuklara karsi rizalariyla islenen cinsel davranislari cinsel
istismar sucu kapsamina almamis ve bu kategorideki ¢ocuklarin rizalarina onem vermisken, “onbes yasini
tamamlamamis” ¢ocuklara karsi yapilan her turll cinsel davranisi rizalari olsa bile gocuklarin cinsel istismari
sucu kapsamina almistir. Ayni kanunun 104. maddesinde de; cebir, tehdit ve hile olmaksizin, onbes yasini
bitirmis olan ¢ocukla cinsel iliskide bulunmayi sikayete bagli bir sug olarak diizenlemistir.

Tim bu anlatilanlardan hareketle “onbes yasini bitirmis olup da onsekiz yasini tamamliamamis”
cocuklara karsi islenen suglarda ise, miimeyyiz olmalari halinde rizalari hukuka uygunluk nedeni

olabilecektir.
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BOLUM Il ——

18 Yasindan Kucuklerle Sexting

Turk Medeni Hukukuna gore resitlik yasi 18'dir. Resit olmayan kisiler kanunen c¢ocuk olarak kabul
edilmektedir. TCK m.6/1-b uyarinca ¢ocuk “heniiz onsekiz yasini doldurmamis kisi” olarak ifade edilmistir.
Cocuk Koruma Kanunu m.3/1-a'ya gore de ¢ocuk su sekilde tanimlanmistir: “daha erken yasta ergin olsa
bile, onsekiz yasini doldurmamis kisi”. Bu nedenle 18 yasindan kuguk kisilerle sexting iki agidan ele

alinmalidir: 15 yasini tamamlamis kisilerle sexting ve 15 yasindan klguklerle sexting.

15 Yasindan Buyuklerle Sexting

15-18 yas arasi kisiler arasindaki sexting farkli degerlendirmelere tabi tutulmaktadir. Bu yas grubundaki
kisiler hukuken ¢ocuk kabul edilse de, 15 yasini tamamlamis ¢ocuklarin riza gostermeye ehil olduklari kabul
edilmektedir. Bu nedenle 15 yasindan buylk cocuklarla gegerli riza dahilinde yapilan sextingin sug
olusturmayacadi soylenebilir.

Ancak bu husus sadece metin bazli sextingte s6z konusudur. Yani rizaya dayali olmasi sartiyla 15 yasindan
buylk ¢ocuklarla metin bazl yani sadece yazisma suretiyle bir sextingin yapilmasi halinde herhangi bir

su¢ guindeme gelmeyecektir.

Ayrica hukuken gecerli bir rizadan soz edebilmek igin salt olarak kisinin 15 yasini tamamlamis olmasi
gerekmemektedir. Nitekim ¢ocuklar 15 yasini tamamlamis olmalarina ragmen, mimeyyiz olmamalari halinde
yani fiilin anlam ve sonugclarini algilama yeteneginden yoksun olmalari halinde de gecerli rizalarinin oldugu
soylenemeyecektir. Bu yUzden gegerli riza degil, hukuken gecerli riza ifadesi tercih edilmektedir.

Ancak sexting sirasinda 15 yasindan biiyiik olsa dahi, resit olmayan bir kisinin yani cocugun, fotograf ve
videolarinin paylagilmasi (iiretilmesi) miistehcenlik sugunu olugturmaktadir.

TCK m.226/3 su sekilde dlizenlenmistir:

Mldstehcen gorintu, yazi veya sozleri igceren Urlinlerin tretiminde ¢cocuklari, temsili cocuk gortintulerin
veya cocuk gibi gortinen kisileri kullanan kisi, bes yildan on yila kadar hapis ve besbin gltine kadar adl,
para cezasi ile cezalandinir. Bu urlnleri llkeye sokan, ¢ogaltan, satisa arz eden, satan, nakleden,
depolayan, ihrac eden, bulunduran ya da baskalarinin kullanimina sunan Kisi, iki yildan bes yila kadat
hapis ve besbin gline kadar adli para cezasi ile cezalandirilir.

Goruldugu uzere mustehcen igerikli goruntulerin Uretiminde ¢ocuklari kullanmak sug olarak dizenlenmistir.
Bu uretimin ticari veya bireysel herhangi bir amagla olup olmamasi sugun mahiyetini degistirmemekte,
sadece mustehcenligin Uretiminde ¢ocuklarin kullaniimasi yeterli kabul edilmektedir. Ayrica fotograflarin
rizayla veya riza disi uretilmis olmasinin su¢ vasfi bakimindan da herhangi bir onemi bulunmamaktadir.
Nitekim Yargitay'in bu yonde ¢ok sayida karari bulunmaktadir.

“Kanun koyucu bu sucun olusumu icin mistehcen drtnlerin profesyonel olarak hazirlanmasin
aramamakta, mustehcen drtnlerin sekli sartlari ya da bu urlnlerin uretilis sekil ve amaglari konusunda
bir sinilama getirmemektedir. Buradaki mdistehcen urin kavrami ile mustehcenlik unsuru olarak
cocugun kullanildigi resim, film, video, fotograf, grafik, imge, heykel, ¢izgi film, animasyon gibi gorsei
veya sesli Urlinler ile sarki sozU, roman, hikaye gibi yazili Urlinleri ifade etmektedir. Bu konuda bir
sinirfama so6z konusu degildir. Cocugun bu miistehcen iiriiniin lretilmesinden haberinin ya da
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rizasinin olup olmamasinin da bir 6nemi yoktur. Bunun yaninda sugun unsurlarinin olusmasi
bakimindan mdstehcen lrlinlerin izlenmesi, izlettiriimesi, satiimasi ve daditiimasi gibi bir zorunluluk da
s6z konusu degildir. Bu mistehcen Urtinlerin hi¢ izlenmemis olmasi ya da bireysel amag igin Uretilmis

olmasi da sonucu degistirmeyecektir.

Bu agiklamalar isiginda somut olay degerlendirildiginde; 01/10/2014 tarihli mesaj tespit tutanaginda
belirtilen 28/08/2014 tarihli “Gliven yapma yalvariyorum annemi arama ben yanarim yapma”, “Ne olur
anneme gonderme beni yakarsin beni hastaneye tekrar yatirirlar” seklinde yas! kiliclk katilandan sanida
gbnderilen mesajlar, 28/08/2014 tarihli “Banane” seklinde saniktan gelen mesaj, ayri tarihli “Ust
tarafindan cek canim” seklinde saniktan gelen mesaj igeriklerinin, yasi kiugclk katian .. Akkus'un
asamalardaki beyanlariyla uyumiu oldugu anlasiimakia, sanigin yasi kliglk katilan ... Akkus’la arkadaslik
kurdugu ve kendisini tehdit ederek cinsel icerikli fotograflarini kendisine gondermesini sagladidi,
gortintllerdeki katilanin on sekiz yasindan kuguk bir ¢ocuk oldugu ve sanik tarafindan da bu
gortntulerin kendisine katilanin gonderdigi yontundeki beyani karsisinda, sanigin katilan: tehdit ederek,
kendisine ait miistehcen gortintiler gondermesini saglamasi eylemlerinin, TCK'nin 44. maddesi geregi
blitiun halinde ayni Kanunun 226/3- ilk ciimlesindeki muistehcen gorintdiilerin lretilmesinde ¢ocuklarin

kullaniimasi sugunu olusturdugu gozetilmeden...”

Yargitay 18.CD. Esas : 2018/2596 Karar : 2019/17245 Tarih : 05.12.2019

“Sanigin, 15 yasini bitirmis olup da 18 yasini tamamlamanmis olan katilanin rizasi ile kaydettigi
miistehcen gériintiilerini, rizasina aykiri olarak silmeyerek telefonunun hafizasinda saklamaya devam
etmesi nedeniyle eyleminin 5237 sayill Kanun'un 134. maddesinin birinci fikrasinin birinci ctimlesindeki
ozel hayatin gizliligini ihlal sugunu olusturdugu konusunda bir uyusmaziik bulunmamaktadir.
Uyusmazlik, sanigin bu eyleminin mdstehcen gorinti dretimi niteliginde olup olmadigr noktasinda
toplanmaktadir.

Gordldugu lzere, uluslar arasi sozlesmelere ve yukiumllltklere paralel bir diizenleme iceren 5237 sayili
Kanunun 226. maddesinin lglncl fikrasinda miistehcen goruntu, yazi veya sozleri iceren rlnlerin
uretiminde c¢ocuklarin kullaniimasi yaptinm altina alinmistir. Kanun koyucu bu sug¢un olusumu icin
mustehcen drtinlerin profesyonel olarak hazirlanmasini aramamistir. Yine mdistehcen drlnlerin sekli
sartlan ya da bu urdnlerin Uretilis sekil ve amaglari konusunda bir sinirfama getirmemistir. Buradaki
mudistehcen Urun iceriginde mustehcenlik unsuru olarak ¢cocugun kullanildigi resim, film, video, fotograf,
grafik, imge, heykel, ¢cizgi film, animasyon gibi gorsel veya sesli urtinler ile sarki sozu, roman, hikaye gibi
yazili Urlnleri ifade etmektedir. Bu konuda bir sinirfama soz konusu degildir.

5237 sayili Kanun'un 226. maddesinin Uglncl fikrasinda dlzenlenen sugla mlistehcenlige kars:

gocugun korunmasi amaglanmaktadir.

Kanun koyucu 5237 sayili Kanun'un 226. maddesinin Ugtincu fikrasinin birinci climlesindeki sugun
olusumu icin mustehcen goruntulerin profesyonel olarak hazirlanmasini aramamis, mustehcen drinlerin
sekii sartlari ya da bu Urtinlerin uretilis bicimi ve amaciari konusunda bir sinirfama getirmemistir. Bunun
yaninda sugun unsuriarinin olusmasi bakimindan mdistehcen Uriinlerin izlenmesi, izlettirilmesi, satiimasi
ve daditiimasi gibi bir zorunluluk da soz konusu dedildir. Bu miistehcen iiriinlerin hi¢ izlenmemis
olmasi ya da bireysel amag igin iiretilmis olmasi da sonucu degistirmeyecektir. Onemli olan bir
cocugun miistehcen liriin lretiminde kullaniimasidir. Bu nedenlerle 15 yasindan blyiik, 18 yasindan

klguk katilan ile girdigi cinsel iliskiyi kayda alan, katilanin ¢iplak fotograflarini ¢ceken ve katilanin rizasi
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olmaksizin bu kayitlari cep telefonu hafizasinda saklayan sanigin eyleminin 5237 sayih Kanun'un 226.
maddesinin lglncl fikrasinin birinci climlesindeki miistehcen gorintl, yazi veya sozleri igceren

urdnlerin uretiminde gocuklarin kullaniimasi sugunu olusturdugu...”

Yargitay Ceza Genel Kurulu — Esas : 2019/216 Karar : 2023/591 Tarih : 08.11.2023

Kararlarda da goruldugu Uzere, 15 yasini tamamlamis olsa dahi hukuken gocuk olarak kabul edilen kisilerle
gorsel ve video bazli sexting yapilmasi su¢ teskil edecektir. Nitekim kanun, resit olmayan Kkisilerin
(cocuklarin) istisnasiz olarak miistehcen gorintiilerin Uretiminde kullaniimasini su¢ olarak dizenlemistir.
Mustehcen icerikli gorlintlerin Uretiminde ¢ocuklarin kullaniimasi sucunun cezasi TCK m.226/3 geregdince
bes yildan on yila kadar hapis ve besbin gline kadar adli para cezasidir.

Ancak metin bazli yani fotograf ve video olmaksizin sadece yazisarak, cocugun gegerli bir rizasinin olmasi
halinde (fiilin anlam ve sonuglarini kavrayacak yeterlilikte ise) 15 yasindan buylk kisiyle sexting yapilmasi

su¢ olusturmayacaktir.

15 Yasindan Biiyiiklerle Metin Bazli Sexting: Hukuken gecerli bir rizaya dayal ise herhangi bir sug
olugmayacaktir.

15 Yasindan Biiyiiklerle Fotograf ve Video Bazli Sexting: Gecerli bir riza olsa dahi, TCK m.226/3 geregince
mustehcenlik iceren goruntulerin uUretiminde ¢ocuklari kullanmak sugunu olusturur.

15 Yasindan Kuguklerle Sexting

15 yasindan kucuk cocuklarin beden ve ruh saghdina dair kabul goren gorls riza gostermeye ehil
olmadiklari, eylemin anlam ve sonuglarini yeterince idrak edemedikleri yonundedir. Bu nedenle hukuk
sistemimizde riza gosterme yasi 15 olarak kabul edilmistir. 15 yasindan kuguk ¢cocuklarin hukuken gecerli bir
rizasi bulunmamaktadir. Bu nedenle 15 yasindan kuguk ¢ocuklar ile sexting yapilmasi, rizaya dayal oldugu
iddia edilse dahi riza hukuken gecerli olmadigindan sug teskil etmektedir.

Burada sexting yapilan taraflardan birinin 15 yasindan kuguk olmasi halinde kosulsuz olarak cinsel taciz sucgu
gundeme gelecektir.

Madde 105- (1) Bir kimseyi cinsel amacli olarak taciz eden kisi hakkinda, magdurun sikayeti lizerine, (i¢
aydan iki yila kadar hapis cezasina veya adli para cezasina fiilin cocuga karsr islenmesi halinde alti aydan
g yila kadar hapis cezasina htikmolunur.

Ayrica fotograf ve videolarin yer aldigi bir sextingin soz konusu olmasi halinde ise mustehcen igerikli

goruntulerin uretiminde ¢ocuklarin kullanilmasi sugu da olusacaktir.

Gorilldugu uzere metin, fotograf veya video, hangi suretle olursa olsun sexting eyleminde 15 yasindan
kuguk bir cocugun bulunmasi halinde cinsiyet farketmeksizin cinsel taciz ve mustehcenlik sugu gundeme
gelecektir. 15 yasindan kuguklerle sexting yapilmasi halinde meydana gelen cinsel taciz sugunun cezasi
TCK m.105 geregince alti aydan Ug yila kadar hapis cezasi olup, mustehcen igerikli goruintilerin Uretiminde
¢ocuklarin kullanilmasi sugunun cezasi TCK m.226/3 geregince bes yildan on yila kadar hapis ve besbin
gune kadar adli para cezasidir.

15 Yasindan Kiigiiklerle Metin Bazli Sexting: 15 yasindan kliglk ¢ocuklarin hukuken gecerli rizalarinin

olmamasi dolayisiyla cinsel taciz sugu guindeme gelecektir.
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15 Yasindan Kiigiiklerle Fotograf ve Video Bazli Sexting: TCK m.226/3 geregince miistehcenlik iceren
goruntulerin uretiminde ¢cocuklari kullanmak sugunu olusturur.

BOLUM IV

Resitler Arasi Sexting

18 yasindan buyuk bireyler arasindaki sexting, yani cinsel igerikli mesaj, fotograf veya video paylasimi,
rizaya dayall ise sug olarak kabul edilmez. Bunun tek istisnasi resit olan kisinin rizasini sakatlayacak haller
icerisinde olmamasidir. Ornegdin; sarhosluk, uyusturucu madde etkisi, devamli akil saglig§ bozuklugu gibi
haller kisi resit olsa bile rizasini hukuken gecerli kilmayacaktir.

Bu nedenle, rizay! sakatlayacak bir halin mevcut olmamasi durumunda resitler arasi sexting sug¢ teskil
etmemektedir. Fakat ifade etmek isteriz ki sexting, her iki tarafin da agik rizasiyla yapilmaldir. Eger
taraflardan biri zorlanmis veya baski altinda bu tur icerikler paylasmissa burada baska suglar gindeme
gelebilir. Ornegin, kisinin mevcut fotograflari kullanilarak video gondermeye zorlamak santaj sucunu
gundeme getirebilir.

Resitler Arasi Metin Bazli Sexting: Riza halinde herhangi bir sug olusturmaz.

Resitler Arasi Fotograf ve Video Bazli Sexting: Riza halinde herhangi bir sug olusturmaz.

Revenge Porn (intikam Pornosu):

Kisiler her ne kadar riza dahilinde sexting yapiyorsa da gonderilen goruntulerin kaydedildiginin ve bu
goruntulerin karsi taraf silmedikge silinmeyeceginin farkinda olunmasi gerekir. Bu nedenle ozellikle dijital
ortamlarda sexting yapilmasinin bazi riskleri bulunmaktadir. Ornegin intikam pornosu, bireylerin rizasi
disinda ozel goruntulerinin veya videolarinin internette paylasiimasi olarak tanimlanir. Bu durum, magdurlar
lizerinde ciddi psikolojik, sosyal ve ekonomik zararlara yol agmaktadir. intikam pornosu, genellikle bir
iliskinin sona ermesiyle ortaya ¢ikar ve taraflardan birinin digerine zarar vermek amaciyla ozel goruntulerini
ifsa etmesiyle gerceklestirilir.

« TCK Madde 134 (Ozel Hayatin Gizliligini ihlal): Bu maddeye gére, kisilerin 6zel hayatina dair goriinti
veya seslerin izinsiz olarak ifsa edilmesi sugtur. Bu kapsamda, rizasi olmadan kisinin 0zel hayatina iliskin
goruntulerin paylasiimasi bu su¢ kapsaminda degerlendirilir. Kiginin sexting sirasinda rizaya dayali olarak
goruntuleri kendi istegiyle gondermis olmasi sugun mahiyetini degistirmemektedir. Goruntuler rizayla
elde edilmis olsa da riza disi sekilde ifsa edilmesi sugun olusmasi icin yeterlidir.

« TCK Madde 136 (Kisisel Verilerin Kaydedilmesi ve Yayilmasi): Kisisel verilerin hukuka aykiri olarak ifsa
edilmesi de sug¢ sayllmaktadir. Bu madde, intikam pornosu kapsaminda degerlendirilebilecek durumlari
da kapsar. Nitekim sexting sirasinda taraflar sadece 6zel hayata iliskin (cogu zaman cinsel icerikli)
goruntuler paylagsmaz. Siradan gortntulerin paylasiimasi da mumkunduir. Kisilerin siradan fotograf ve
goruntuleri kisisel veri olarak kabul edildigi i¢in, sexting sirasinda rizayla elde edilen goruntulerin riza disi
paylasiimasi (yayilmasi) bu su¢ kapsaminda degerlendirilir.

BOLUM V —0
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Sexting Farkindaligi (Riskler)

Dijital teknolojilerin hizla gelismesi ve akilli telefonlarin yayginlasmasi, bu tur ozel ve mahrem igeriklerin
aninda paylasiimasini kolaylastirmistir. Ancak, sexting’in gortinlirdeki masumiyetine ragmen, bu dijital
etkilesim bigiminin ¢esitli ciddi riskleri vardir. Hem bireysel dizeyde hem de toplumsal dizeyde onemli
etkileri olabilecek bu riskler, hukuki sorunlardan psikolojik travmalara kadar genis bir yelpazeye
yayllmaktadir. Sexting’'in dogasinda bulunan gizlilik ihlalleri, kalici dijital izler, psikolojik etkiler, hukuki
sonuglar, guven sorunlari ve itibar zedelenmesi gibi riskler, bu davranisin dikkatlice ele alinmasi gerektigini

gostermektedir.

Gizlilik ve Mahremiyet ihlali

Sexting, kisisel ve ozel bilgilerin dijital ortamda paylasilmasini icerdigi i¢in, bu bilgilerin Uguncu sahislarin
eline gegme riski bulunmaktadir. Gonderilen mesajlar, fotograflar veya videolar, alicinin rizasi disinda

baskalariyla paylasilabilir. Bu durum, yukarida belirttigimiz hukuka aykiri sonuglari dogurabilmektedir.

Hukuki Sonuglar

Hukuken gecerli rnizasi olmayan kisilerle sexting yapmak, telafisi mumkin olmayan bazi hukuki sorunlar
dogurabilir. Baslangicta masum gelen bazi istekler ginin sonunda cezaevi parmakliklari arkasina kadar
giden bir serUvenin baslangici olabilir. Yukarida ifade edildigi sekliyle, ozellikle resit olmayanla goruntulerin
paylasiimasi esasina dayanan sexting hali mustehcenlik gibi ciddi suglari olusturabilmektedir. Cesitli
acilardan da cinsel taciz gibi suglar gindeme gelebilir.

Ayrica Turk Ceza Kanunu (TCK) ve Kisisel Verilerin Korunmasi Kanunu (KVKK) gibi kanunlar, kisisel verilerin
korunmasina yonelik cesitli hiikiimler icermektedir. Rizasi olmadan birinin cinsel icerikli gorintulerini (6zel

hayatina iliskin) paylasmak, TCK Madde 134 kapsaminda “6zel hayatin gizliligini ihlal” sucu olarak
degerlendirilebilir. Ayrica, TCK Madde 136'ya gore, kisisel verilerin hukuka aykir olarak ifsa edilmesi de

suctur.

Yapilan eylemlerin hukuki sonugiarinin oldugunun ve kanunu bilmemenin mazeret sayimadiginin
farkinda olmak gerekir.

Dijital iz ve Kalicilik

Dijital ortamda paylasilan igeriklerin silinmesi zordur. Sexting yoluyla gonderilen fotograf ve videolar,
internette kalici izler birakabilir ve ileride bireyin sosyal veya profesyonel hayatinda olumsuz sonuglar
dogurabilir. Bir kez paylasilan bir icerik, kontrol disina ¢iktiginda tamamen silinmesi neredeyse imkansiz hale

gelir.

Psikolojik Etkiler

Sexting'in istenmeyen sonuglar, bireyler Uzerinde ciddi psikolojik etkiler yaratabilir. Mahrem gorinttlerin
izinsiz olarak paylasiimasi, magdurlarin utang, sugluluk, depresyon ve anksiyete gibi duygusal tepkiler
gelistirmesine neden olabilir. Ozellikle gencler arasinda, bu tiir durumlar zorbalik ve sosyal dislanma riskini
artirabilir.

Sexting, iliskinin taraflari arasinda guven sorunlarina yol acgabilir. Bir iliskinin sona ermesi durumunda,
intikam amaciyla bu tir iceriklerin paylasiimasi (intikam pornosu) gibi olaylar yasanabilir. Bu durum, iligki
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dinamiklerini olumsuz etkileyebilir, taraflar arasinda ciddi guven kaybina neden olabilir. Ayrica sug teskil
edecek eylemlere sebep olabildigi gibi, son derece ciddi dijital magduriyet yaratabilir.

internette paylasilan cinsel icerikli materyaller, bireyin itibari lizerinde olumsuz etki yaratabilir. Bu tiir
iceriklerin yayilmasi, bireyin sosyal cevresi, is arkadaslar veya gelecekteki isverenleri tarafindan gorilme
riskini tagimaktadir. Bu da kisisel ve profesyonel hayatta ciddi itibar kaybina neden olabilir.

BOLUM VI

Netice

Sexting, modern dijital iletisim dunyasinda yaygin bir pratik haline gelmis olsa da, beraberinde getirdigi
riskler hafife alinmamalidir. Bu pratik, kisilerin mahremiyetini ciddi sekilde tehlikeye atmakta, 6zel hayatin
gizliligi ihlal edilebilmekte veya kisisel veriler riza disi yayilarak hukuki sonuglara yol agmaktadir. Dijital
ortamda paylasilan igeriklerin kalici izler birakmasi, bireylerin gelecekteki sosyal ve profesyonel yasamlarini
olumsuz etkileyebilmektedir. Bu nedenle, sexting’in yol agabilecegdi psikolojik etkiler, kisilerin ruh saghgini
ciddi sekilde sarsabilir ve utang, sucluluk, depresyon gibi duygusal sorunlara neden olabilir. iliskilerde giiven
sorunlarina ve itibar kaybina yol agma riski bulunan sexting, bireylerin dijital dinyada daha dikkatli ve bilingli
hareket etmelerini zorunlu kilmaktadir. Bu nedenle, sexting'in potansiyel risklerini anlamak ve bu tur
iceriklerin paylasiminda buyuk bir 6zen gostermek gereklidir. Toplumsal farkindalik artirilarak, bireylerin
mahremiyetine saygi gosterilmesi ve kisisel verilerin korunmasi konusunda daha bilingli adimlar atiimasi
saglanmalidir. Sexting'in risklerini en aza indirmek igin, hem bireyler hem de toplumun tum kesimleri daha

dikkatli ve sorumlu davranmalidir.

Cevrimigi striim: https://burakucuncu.com.tr/sexting-sucu-cezasi
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